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S.P.R.M.A.S 
“ Sindacato Per Recuperare le Mogli Affrante e Sfiduciate” 

 

SINOSSI PERSONAGGIO: 

E’UNA DONNA DI QUARANTA’ANNI PARLA CORRETTAMENTE L’ITALIANO MA OGNI 

TANTO SCIVOLA NEL DIALETTO ENTRA  IN SCENA SI RENDE CONTO CHE HA 

DAVANTI IL PUBBLICO E COMINCIA A PARLARE CON LORO 

 

Che dite … mica sono da buttare (SI TOCCA I FIANCHI) e vorrei vedere io, grande 

annata il 66, nemmeno un Bourguignonne  si è mantenuto come me … fresca  … 

frizzante … ammaliante …(PASSA LE MANI NEI CAPELLI LANCIANDOLI IN 

ALTO ) spumeggiante … e mio marito (AMMICCANDO CON LO SGUARDO)  

dopo quindici anni di matrimonio (RIAMMICCANDO) … quando mi assaggia … 

(CAMBIA TONO COME SE FOSSE DISGUSTATA  ED IN DIALETTO) è comme 

se vevesse  nu bicchiere e vino rosso e ‘On Pasquale ò canteniere … allungato  ccà 

gassosa … (PAUSA) … e che schifezza è questa. 

(SI RENDE CONTO CHE E’ SCIVOLATA SUL DIALETTO E COME SE 

TRADUCESSE) Scusatemi … come se bevesse  un bicchiere di vino rosso dell’ 

‘enoteca “Don Pasquale” … diluito con l’aggiunta di una bevanda gasata … 

Perdonatemi … non è da me … ma  a volte mi capita e non mi rendo conto che … 

come dire … scivolo  … ma mi capita  di rado … solo quando mi innervosisco  … e 

dite voi come faccio a non innervosirmi. 

(GURDA IL PUBLICO SI RENDE CONTO CHE NON LA SEGUONO PERCHE 

NON CONOSCONO LA SUA STORIA) 

Avete ragione … voi non sapete … non riuscite a seguirmi … non sapete quello che 

una donna sposata  … raggiunta la mia età deve sopportare … una sconfitta ... 

(PRECISA ) la sconfitta dei sensi … (RIVOLTA AD UNA  DONNA PRESA A 

CASO DAL PUBLICO) signora  ... vedo che annuite … allora siamo in due … 

benvenuta nel club …(ASCOL/RISP) siamo in tante … avete ragione potremmo fare 

un sindacato … ecco tengo pure la sigla … le “S.P.R.M.A.S”… (COME FOSSE 

UNA SCORREGGIA) no e che fate vi scandalizzate … ma per chi mi avete preso … 

(OFFESA) io non le faccio queste cose (PRECISANDO MA DANDO AGIO A 
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PENSARE CHE DA SOLA LE FA) … in pubblico … (LETTERA PER LETTERA)   

S.P.R.M.A.S   è il nome del sindacato che ho pensato di formare “ Sindacato Per 

Recuperare le Mogli Affrante e Sfiduciate”…  quelle che come me sono partite bene 

e poi si sono perse per la strada  … e mi spiego. 

Il primo anno non posso dire che mi è andata male … capitava a volte  che lui 

tornava da un viaggio … (SORRIDENDO DOLCE) … e quando io aprivo la porta … 

la seconda cosa che faceva (AMMICANDO) … era posare le valige … (SPIEGA) 

certoooo …  focoso era focoso … (SI RIVOLGE ALLA DONNA) Signora mia voi 

mi capite è vero … non mi dava respiro … (PAUSA E CAMBIO TONO) … piccolo 

handicap però … che diciamo così  (NON SA COME DIRE) le prestazioni … ecco 

… non duravano molto … (COME PER GIUSTIFICARLO) … io pensavo che era 

l’inizio … che era la foga … (SALE UN PO) … che era il desiderio in trascendibile 

di possedermi … (PAUSA RICAMBIA TONO) … un anno dopo … 

(PERENTORIA) 6 minuti e 37 secondi … record mondiale … (DA’ LA 

SPIEGAZIONE) … il conteggio partiva da quando suonava al citofono giù al portone  

per annunziare il suo arrivo … (IN NAPOLETANO SFOGANDOSI) … e nuje 

stamme e casa ò sesto piano e nun tenimme manco l’ascensore … nun saccio si me 

spiego … 

Signò … (ANNUISCE CON LA TESTA) …  fate così con la testa … annuite? … 

vostro marito è ancora più veloce … (DOMANDA) mamma mia e voi a che piano 

abitate? … (RIPETE LA RISPOTA) … quarto piano? E tenete pure l’ascensore  

(RISPONDE) e non vale … così è troppo facile … ò sanne fà tutti quanti … 

Come dite? … ah … voi siete il marito della signora? … piacere (SI INSERISCE IL 

MARITO DELLA SIGNORA RIPETENDO LA RISPOSTA) … Cosa dite? Che 

l’equazione è sempre la stessa (RIPETE) … invertendo l’ordine dei fattori il risultato 

non cambia … Voi dite che diminuisce il tempo ma aumentano il numero delle 

prestazioni (ANNUISCE NON TANTO CONVINTA) … e può essere pure come 

dite voi … ma evidentemente quel giorno che spiegarono stà  lezione e matematica 

mio marito … avetta fà filone  … (SCONSOLATA AL PUBLICO) … e va bè 

nemmeno questo capite? …(DOMANDA CERCANDO DI  FARSI AIUTARE) 

come si dice quando uno non va a scuola … (ASCOLTA E RIPETE…) ha fatto sega? 

… (IN MODO SERIO MA IRONICO)   Ecco bravo,  allora proprio quello a fatto 

mio marito (SOTTOLINEA ) … ha fatto una  sega … 

Poi venne il periodo che cominciammo a decidere il giorno fatidico della settimana 

… così tanto per non abbassare la media … (IN CRESCENDO). La domenica no 

c’erano le partite … il lunedì no c’era il processo… il martedì no… c’è la Uefa … il 

mercoledì la Champions Liga … il giovedì il posticipo di partita … il venerdì 

l’anticipo della B … il sabato l’anticipo dalla A … (AL CULMINE) Embè … 

s’avessero  schiattà tutte e pallune dò mondo accussì juocano cu è pellecchiell’… 

scusatemi …  si devono forare tutte le sfere del mondo così da ritrovarsi a dare calci a 

palle sgonfie … 
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(ASCOLTA E RISPONDE AD UN FINTA DOMANDA) Lo so … lo so … pure io 

l’ho pensato …. Si … (PAUSA) … che poteva dipendere da me … si  ... mi sono 

pure documentata … (SPIEGA) … avevo letto su un giornale un consiglio da una 

esperta … che bisogna cambiare orari … eccitare a sorpresa … stimolare le fantasie 

erotiche del partner … (COMPIACIUTA PREPARA LA SITUAZIONE). Comme 

ero bellella … mi preparai … mi ero comprata  uno di qui Baby doll … apete un pò 

trasparenti … quel vedo non vedo che intriga …(COMINCIA A SPIEGARE CON 

SENSUALITA) … entrai in salotto …. lui era lì … mi stavo emozionando all’idea … 

poggiai dolcemente la mano al muro e con voce sensuale gli dissi : “come sto?” 

(PAUSA) Lui … (PICCOLA PAUSA) … lui subito alzò  lo sguardo dalla TV … lo 

riabbassò eeeee … “Cheddè nun te siente buono? …va te cocche … ma primma  

cummuogliete  ccà fà friddo … e pigliat n’Efferalgan … (PERENTORIA) … Una 

figura mitologica mio marito … metà uomo e metà divano … l’altra sera stavamo 

vedendo Quark insieme … quando ad un certo punto Piero Angela si fermò e disse 

:…“ Signora ma quando vengono a trovarvi a casa fate pagare  il biglietto”… una 

sconfitta … 

(ASCOLTA E RIPETE) Come dite? … Adesso come va?  

un amica  mi consigliò di provare  quelle pillole … (CERCA DI SPIEGARSI) … le 

famose … le blu … quelle miracolose … me le procurò e mi dette pure le 

istruzioni,devono essere seguite alla precisione … mi raccomando mi disse :  “non 

più di una ed almeno un’ ora prima del rapporto” (ASCOLTA) Volete sapere com’è 

andata? …  se ne sono rimasta soddisfatta? … e che ne sò (SPEGA)  no … il 

problema non so le  pillole … quelle dicono che funzionano … volete sapere allora 

qual’è il problema? … (SPIEGA)… io nun riesco ad acchiappà  mio marito ‘ncoppe 

o fatto  … figurammece si l’aggia sapè n’ora prima … ( SI GIRA E VA VIA)  
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